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Warszawa 05/11/2024

Plan Konserwacji Masztu Balastowego Serii MBLK500+

Producent: AluPro sp. z 0.0.
Model Masztu: MBLK500, wysokosci od 3 do 8 metréw

Cel dokumentu: Plan konserwacji ma na celu zapewnienie bezpiecznego uzytkowania masztu
balastowego poprzez systematyczng kontrole, konserwacje i naprawy zapobiegawcze zgodne z
obowigzujgcymi normami i przepisami.

1. Podstawowe Normy i Przepisy

Konserwacja masztu MBLK500 powinna przebiega¢ zgodnie z nastepujgcymi normami i
rozporzadzeniami:

e PN-EN 365 — Srodki ochrony indywidualnej przeciw upadkom z wysokosci — Wymagania
ogolne dla instrukcji uzytkowania i znakowania.

e PN-EN 795 — Srodki ochrony indywidualnej chroniagce przed upadkiem — Urzadzenia
kotwiczace.

e PN-EN 1808 — Zasady bezpieczenistwa dotyczace urzadzen do transportu oséb oraz
materiatdw na wysokosé.

e PN-EN 353-1i PN-EN 353-2 — Urzadzenia zapobiegajgce upadkowi — Prowadnice state i
ruchome.

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepisdw bezpieczeristwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r., Nr 169, poz. 1650 ze
zm.).

2. Czestotliwos¢ Przegladow i Konserwaciji

e Przeglad Wstepny: przed pierwszym uzyciem masztu, przeprowadzony przez
serwisanta/montera z odpowiednimi kwalifikacjami.

e Przeglad Codzienny: inspekcja wzrokowa przeprowadzana przez uzytkownika przed kazdym
wejsciem na maszt.

e Przeglad Okresowy: kompleksowa kontrola co 12 miesiecy przez uprawnionego specjaliste.
Co 5 lat zaleca sie geodezyjny pomiar pionowosci masztu.

e Przeglad Nadzwyczajny: po ekstremalnych warunkach pogodowych (np. burza, silny wiatr
powyzej 20 m/s) lub incydencie, ktéry mogt wptynaé na strukture masztu (np. uderzenie
pioruna).
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3. Zakres Przegladéw i Konserwaciji

3.1. Przeglad Okresowy

Zakres kontroli:

Stabilnos¢ konstrukcji: Sprawdzenie potgczen srubowych w tym momentéow dokrecenia Srub.
Zaleca sie stosowanie ponizszych momentdéw dokrecania $rub dla poszczegdlnych rozmiaréw
i typdw potgczen srubbowych:

M8 kI8.8 - 27Nm

M10 kl8.8 - 46Nm

M6 kI5.8 - 6Nm

Sprawdzenie nalezy wykona¢ weryfikowanym certyfikowanym kluczem dynamometrycznym.
Sprawdzenie balastu pod katem mozliwych pekniec¢ lub brakdéw (kradziezy). Weryfikacja
mozliwych peknie¢ mrozowych rur.

Sprawdzenie antykorozyjne: Ocena stanu antykorozyjnego masztu. W razie potrzeby,
konserwacja lub wymiana skorodowanych elementéw. Aluminium podlega powolnej korozji,
jej wynikiem jest pojawienie sie biatego proszku stanowigcego tlenek aluminium. Jesli
usuniecie nalotu lub nagromadzen proszku odstania wzery — element nalezy wymienic.
Analogicznie — potgczenia Srubowe wymagajg okresowego zabezpieczenia farbg
antykorozyjng (np alucynk w sprayu), jesli wykazujg objawy korozji — nalezy je wymienic.

System asekuracji SKC-Stop (o ile zainstalowany): Inspekcja liny i punktéw mocowania do
masztu (gorny i dolny) zgodnych z normg PN-EN 353. Upewnienie sie, ze wszystkie elementy
sq wolne od uszkodzen, zabezpieczenia sg sprawne, szekle i zaciski linowe dokrecone.
Skontrolowac napiecie liny zgodnie z insstrukcjg systemu asekuracji. Nakretki nierdzewne
zaciskéw M6 dokreci¢ z momentem 4,6 Nm. Okresowo weryfikowaé dokrecenie
certyfikowanym kluczem dynamometrycznym.

3.2. Przeglad Codzienny (kazdorazowo przed wejsciem)

Zakres kontroli:

Wizualna inspekcja stanu konstrukcji: Kontrola masztu pod katem widocznych uszkodzen,
deformac;ji, $Sladéw peknie¢ mrozowych.

Stan srub i mocowan: Ocena widocznych mocowan srubowych pod katem rozkrecenia
wibracyjnego.

System asekuracji: Sprawdzenie czy system SKC-Stop jest wolny od widocznych uszkodzen i
czy prawidtowo funkcjonuje.

Warunki atmosferyczne: Ocena warunkéw pogodowych, takich jak oblodzenie, kondensacja
wilgoci lub obecnos$¢ wiatru powyzej 5 m/s. Wystgpienie tych warunkdow wyklucza wejscie na
maszt zaréowno w celach serwisu zainstalowanego sprzetu jak i dalszego serwisu samego
masztu.

3.3. Przeglad Nadzwyczajny

Po burzy, bardzo silnym wietrze lub incydencie nalezy przeprowadzi¢ doktadng inspekcje struktury,
mocowan i systemdw asekuracji. Jezeli maszt wykazuje slady uszkodzen, nalezy go wytaczy¢ z uzytku

do czasu naprawy. Przeglad co do wykonanego zakresu jest tozsamy z przeglagdem okresowym.
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4. Potencjalne Ryzyka i Srodki Ich Eliminacji

Ryzyko Srodki eliminacji ryzyka

Korozja Regularna konserwacja antykorozyjna, szczegélnie potaczen srubowych z
uzyciem farby antykorozyjnej cynkowej (np. alucynk w sprayu)

Poluzowanie srub Coroczna kontrola dokrecenia Srub przez serwisanta przy przegladzie
okresowym do wskazanej wartosci momentu dokrecania.

Uszkodzenia systemu  Regularna inspekcja systemu SKC-Stop oraz wymiana uszkodzonych
asekuracji elementdow zgodnie z PN-EN 353.

Ekstremalne warunki  Konieczno$¢ przerwania prac przy wietrze powyzej 5 m/s, w przypadku
pogodowe oblodzenia i kondensacji na maszcie.

Zuzycie mechaniczne Regularne smarowanie i konserwacja czesci ruchomych. Wymiana
elementéw elementow zgodnie z instrukcjg producenta.

5. Wymagane Srodki Ochrony i Zasady Bezpieczenstwa

1. Srodki Ochrony Indywidualnej (SOI1) — Przed wej$ciem na maszt serwisant musi zatozy¢
uprzaz bezpieczenstwa i kask ochronny ktére spetniajg norme PN-EN 365 oraz obuwie z

2. Prowadnica asekuracyjna SKC-Stop — Serwisant musi korzystac z certyfikowanego systemu
asekuracji zgodnego z PN-EN 353.

3. Szkolenie z bezpieczenistwa — Serwisant powinien przejs¢ szkolenie alpinistyczne (lub inne
branzowe dot. zasad pracy na wysokosci) i zna¢ zasady pierwszej pomocy.

4. Zasady pogody — Prace mozna wykonywac wytgcznie w sprzyjajacych warunkach
pogodowych.

6. Dodatkowe Wskazéwki dla Uzytkownikow

e Maszt jest wrazliwy na warunki zewnetrzne. Wysokie zasolenie (blisko$¢ morza) oraz
wysokie zakwaszenie deszczu lub kondensatow (bliskosé komindw) istotnie przyspiesza
korozje. Nalez wykluczy¢ narazenie masztu na powyzsze warunki, a jesli to niemozliwe —
zabezpieczy¢ jego konstrukcje powtokami lakierniczymi (zaleca sie lakierowanie proszkowe)

¢ Maszt powinien by¢ uzywany wytacznie zgodnie z przeznaczeniem i wytycznymi
producenta, aby unikng¢ przecigzenia i uszkodzen strukturalnych.

7. Dokumentacja i Raportowanie

Kazdy przeglad i konserwacja masztu powinny by¢ udokumentowane w ksigzce obiektu i powinno
zawierac: daty, zakres wykonanych prac, nazwiska oséb przeprowadzajgcych inspekcje oraz
ewentualne zalecenia dotyczgce dalszego uzytkowania masztu. Po kazdym przegladzie okresowym
nalezy sporzadzi¢ protokét sz przegladu z wykazem wykonanych czynnosci (zaréwno sprawdzajgcych
jak i naprawczych oraz z pomiaréw).
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8. Podsumowanie

Przy zachowaniu regularnych przeglagdéw, konserwacji oraz $cistym przestrzeganiu norm i zalecen
przedstawionych w niniejszym Planie Konserwacji, maszt balastowy AluPro MBLK500 bedzie mogt
stuzy¢ bezpiecznie i bez ryzyka dla uzytkownikdw przez dtugi okres eksploatacji.

Data:

Miejsce:

Podpis (AluPro):
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